
Světový den Downova syndromu (21. března) je mezinárodní den, který poukazuje 
na život lidí s touto genetickou odlišností.  
Datum symbolizuje trizomii 21. chromozomu, protože právě tu lidé s DS mají.  
Cílem je podpora respektu, porozumění a začlenění lidí s Downovým syndromem do 
společnosti. Tento den se často připomíná nošením barevných ponožek – každá 
ponožka jiná, které svým tvarem připomínají chromozomy a symbolizují jedinečnost i 
odlišnost každého člověka.  
A protože děti z naší školy podporují lidi s DS, přišli v pátek v takto krásných 
rozdílných barevných ponožkách, a tím s těmito lidmi symbolicky oslavili jejich den. 
 

 
 


